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Boat Charter » Cabin Charter = Flottiglie

Corsi di vela invernali

Da novembre 2009 a febbraio 2010: per imparare e perfezionarsi nelle
manovre e nella navigazione a vela

.
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Dove: nelle acque antistanti Genova / Golfo del Tigullio / Golfo dei Poeti / Rosignano

Imbarcazioni:

Grand Soleil 40 / Grand Soleil 37 / First 36.7 / sun Fast 37

I corsi sono strutturati sulla base di due week end in barca comprendenti lezioni

teoriche a bordo.

LE GIORNATE A BORDO

Venerdi sera dalle 18:00 fino a tardi imbarco

Sabato

10:00 briefing tecnico e uscita in mare

13:00 rientro in porto e riassetto della barca/
sosta all’ancora per pranzo

14:00 briefing tecnico e uscita in mare

17:00 rientro in porto e riassetto della barca

Domenica

10:30 briefing tecnico e uscita in mare
13:00 sosta all’'ancora per pranzo

14:30 briefing tecnico e uscita in mare
16:00 rientro in porto e riassetto della barca
17:00 briefing finale e sbarco




TIPI DI CORSO: BASE, AVANZATO, CROCIERA
BASE
E’ rivolto a chi ha poca o nessuna esperienza di vela.
Vengono apprese tutte le manovre fondamentali necessarie alla conduzione di una
piccola barca a vela e tutte le nozioni teoriche che ne stanno alla base.

Programma didattico:

TEORIA
- homenclatura
il vento e le andature
regolazione delle vele
la virata in prua, la virata in poppa
centro velico e di deriva, equilibrio della barca
riduzione di velatura

PRATICA

- nodi di base: gassa d’amante, parlato, bandiera, savoia
armare e disarmare la barca
regolazione delle vele in tutte le andature
riduzione di velatura: presa di terzaroli e riduzione del genoa
virata in prua e in poppa
la cappa

AVANZATO

E’ rivolto a chi ha gia esperienza di barche a vela o ha seguito il corso base.

Mira sia a perfezionare la conoscenza delle nozioni di base sia a fornire nuovi
strumenti pratici e teorici sulla strada dell’autonomia nella navigazione a vela.

Programma didattico, oltre a quanto dettagliato nel “corso base”:

TEORIA
- regolazione di fino delle vele
- gli ormeggi, cenni all’'uso del motore
- centro velico e di deriva, equilibrio della barca
- vento reale - vento apparente
- lo spinnaker / jennaker

PRATICA
- virata in prua e in poppa, perfezionamento della tecnica
- regolazione delle vele in tutte le andature
- riduzione di velatura: presa di terzaroli e cambio di genoa
- spinnaker / jennaker: regolazione di base

CROCIERA

Il corso e rivolto a chi ha gia esperienza di barche a vela e vuole approfondire la parte
avanzata di vela, carteggio, ormeggi e ancoraggi, chi & in prossimita di fare I'esame
per la patente nautica e vuol dare una rinfrescata alle nozioni acquisite e a chi € gia in
possesso dell’abilitazione al comando e ha intenzione di noleggiare barche charter

Il corso mira a perfezionare la conoscenza delle nozioni necessarie a bordo sulla strada
dell’autonomia nella navigazione a vela.



Programma didattico:

presa in consegna dell’imbarcazione

check in e check out

il tavolo da carteggio: carte nautiche, libro dei fari e fanali e portolano
la bussola di navigazione, il VHF e il gps

segnali di soccorso, salvataggio e dotazioni di sicurezza

la cassetta di pronto soccorso e i medicinale utili a bordo

la cambusa

gestione delle persone a bordo: regole pratiche

uscita dal porto

e briefing pre partenza

e preparazione della barca e uscita a motore

e precauzioni da adottare in prossimita della costa

navigazione

e mettere in rotta la barca: regolazione della velatura, pilota automatico e gps
e virate in sicurezza

e rotta di collisione

e ancoraggi ed ormeggi

rientro al porto

preparazione della barca in prossimita del rientro
indicazione pratiche a chi & a bordo

entrata e manovre a motore

sistemazione della barca prima della riconsegna

SERVIZI COMPRESI NELLE QUOTE:
- NAVIGAZIONE A BORDO DI BARCHE A VELA 3 CABINE
290€ - SISTEMAZIONE IN CABINA CONDIVISA
- ASSISTENZA TECNICA DI UNO SKIPPER A BORDO
- POLIZZA ASSICURATIVA PASSEGGERO
NB: le voci non elencate sono escluse dalla quota

QUOTE INDIVIDUALI PER CORSO

Richiedi in sede o iscriviti alla newsletter per sapere le date del prossimo
corso!



